ONTBIJT & LUNCH

Ontbijten en lunchen doe je bij een bakker. Bij De Bisschopsmolen geloven we dat ontbijten het
belangrijkste is om je dag goed op te starten. Je krijgt belangrijke voedingsstoffen binnen, die van
belang zijn voor je gezondheid. Start je dag met ons Muesli-ontbijt met de lekkerste granen. Kies
voor ons Frans ontbijtje of voor een stuk Limburgse vlaai. Aan jou de keuze.

MUESLIONTBIJT €6,95

Granen zitten boordevol voedingsvezels, koolhydraten en eiwitten, dat
een ideale basis is voor een gezond ontbijt.

Het Muesli Ontbijt bestaat uit yoghurt met daarbij een variérend
aanbod van muesli’s en vlokken van Meesters van de Halm.

FRANS ONTBIJT: CROISSANT OP DE PLANK

- Naturel croissant €1,25
- Kaneel €1,75

Chocolade ‘~ €1,75
- Fruitflap: Appel / Abrikozen / Kersen “ €2,50
- Ham-Kaas ‘ €1,75
- Kaas €1,75
- Naturel croissant met Bemelerhof Jam €2,,95

BROOD OP DE PLANK €3,95

Waar komt onze gedachte Brood op de Plank vandaan? Bij ons wordt het ook wel "Pinchos”
genoemd. Pincho is afgeleid van het werkwoord Pinchar dat ‘prikken’ betekent. In Spanje prikt
men kleine hapjes bij elkaar. Het hoofdbestanddeel bij Pincho is brood met daar eventueel iets op.

Wij hebben dit concept vertaald in Brood op de Plank. We koken met de seizoenen mee en jij als
gast prikt je eigen lunch samen door te kiezen uit diverse sneeén brood of hapjes. Rijkelijk belegd
met verse ingrediénten serveren we sneetjes vers brood. Vraag naar het aanbod en maak een

keuze uit diverse varianten: -
A
VEGAN /VLEES / KAAS @
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Brood is voedzaam, want het bevat belangrijke vitaminen en zit boordevol vezels. Goed voor je
darmen en spijsvertering. Bij ons worden enkel natuurlijke grondstoffen gebruikt die we zoveel
mogelijk betrekken van lokale telers.

De lekkerste producten, met kennis en kunde bereid speciaal voor jou.
Je weet wat je eet, en je weet dat het goed is.

ECHTE LIMBURGSE VLAAIPUNT

ONZE TROTS

Wij gebruiken ingrediénten uit onze streek en bakken onze vlaai van 100%
spelt. Onze echte Limburgse vlaai is verkrijgbaar in verschillende smaken
en is ook Vegan verkrijgbaar! Vraag onze medewerker naar het aanbod van
vandaag.

Let op:
De Kersen worden op een traditionele manier ontpit. Hierbij kunnen er nog
pitten aanwezig zijn in de vlaai!

PAN ACEITE €4,25

Dit brood lijkt op de Franse “Fougasse” en de ltaliaanse “Focaccia”. Het wordt gebakken op de
bodem van de oven, na royaal te zijn bestreken met olijfolie. Wij hebben dit van origine Spaanse
olijfoliebrood rijkelijk belegd met diverse topping.

VEGAN /VLEES / KAAS

SOEP VAN DE DAG €6,95

Met Desem Speltbrood uit onze eigen bakkerij.

ZOETE VERWENNERIJ e =

SN
- Luikse Wafel €2,50
- Caketaartje: Appel / Kersen / Abrikozen / Pruimen €3,50
DE
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Onze producten zijn ook te bestellen via onze webwinkel. Bezorgd aan huis door onze MOLEN
chauffeur, PostNL of gewoon op te halen in onze winkel _
Kijk op www.bisschopsmolenwebshop.nl & SMAAKLOKAAL
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